La importancia de la participacion
de los jovenes en la democracia

Dieco ARMANDO MARTINEZ GONZALEZ

Mi nombre es Marcos Tamez, vivo en Monterrey Nuevo Ledn y hoy es
cuatro de mayo de 2006. Sé que dentro de unos meses seran las vota-
ciones para el presidente de la nacion, alcaldes, diputados y senadores.
Mis amigos y yo hemos hablado mucho sobre si es 0 no importante
que vayamos a votar. Mi amiga Rocio insiste en que vayamos, que como
jovenes tenemos el derecho de expresar nuestras ideas, opiniones e
intereses; y como mexicanos tenemos el deber de hacerlo para hacer
mas amplia la decisién tomada por el pueblo. En cambio, mi amigo
Miguel tiene una opinién radicalmente distinta. Dice que los mayores
y la gente de poder son los que realmente toman las decisiones y rigen
el futuro de cada uno de nosotros, ademas las instituciones como el
IFE estan corrompidas por el poder. Ignoran lo que aquellos que vo-
tan van a proponer con su voto. Por esto dice mi amigo que no hay la
mas minima razén por la cual votar.

Yo la verdad tengo mis dudas porque a mi corta edad ain no tomo
la mayoria de mis decisiones, pues mis padres me limitan en ellas, y
esto apoya el punto de vista de Miguel, en lo que se refiere a que los
mayores toman las decisiones sin consultar a los afectados. Por otra
parte, también tengo las ganas de expresarme y ser oido por aquellos a
quienes les atraigan mis mismos intereses como lo menciona Rocio.

Hoy que es 15 de mayo de 2006, fui a casa de Miguel para realizar
un trabajo de inglés que trata de preparar una clase, ya no me habia
pasado por la cabeza lo de las votaciones pero Miguel al ver que su
padre pasaba por el pasillo hacia la cocina le pidio que se acercara y
nos contara un poco sobre como esta la politica hoy en dia y haciendo
memoria éste decidié darnos un buen ejemplo que nos hizo regresar
hasta los afios en los que el Porfirio Diaz gobernaba la nacién. Trataré

de plasmarlo tal como lo dijo para su entendimiento:
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En esos tiempos, y estoy hablando de ya mas de un siglo, la sociedad
de votantes era muy limitada, las reglas para los que aspiraban a votar
segin me contaba mi abuelo, que fue un sobreviviente de esos tiempos,
eran las siguientes: primero que nada, las mujeres no podian votar.
Los hombres para poder votar tenian que ser mayores de 21 afios, si se
cumplia con esta regla habia otra que limitaba aun mas a la anterior,
que era la siguiente: tendria que ser casado y sostener a una familia
para poder votar. La ultima y tal vez la que mas reducia la sociedad de
votantes era que debian pertcenecer a una familia rica y poderosa, lo
que evitaba que campesinos y gente de pueblo pudiese votar y ser
escuchada. La gente poderosa tenia sus haciendas de grandes longitudes
de terreno, donde tenian a campesinos trabajando para ellos. También
hay que decir que el presidente Porfirio modificé la Constitucion de
1857 para su beneficio y conveniencia permitiendo la reeleccion y asi
evitando el posible ascenso de los jovenes al poder. Una vez postulado,
en fechas de votacion asaltaba las casillas y cometia fraude a las
votaciones ignorando las verdaderas tendencias que el pueblo tenia.

Con esta anécdota he llegado a creer que a Miguel definitivamente
le instruyeron con las ideas de esa época o simplemente se quedod con
esas creencias, porque como el dice, los poderosos llevan en sus
decisiones las de todos aquellos que estian bajo su poder sin necesidad
de consulta. «Lo que yo quiera y necesite —dice el poderoso— es lo que
necesita y quiere mi gente.» Pienso que podria haber sido un buen
slogan para expresar como era la idea de democracia en esa época.
Ademas, como dice mi amigo los poderosos ignoraban las votaciones
poniendo Unicamente al representante de su conveniencia. Ahora
continuaré con la historia:

Llego la revolucion en contra del presidente Porfirio quien, ya
siendo viejo, afirmaba no querer gobernar mas y queria ceder el poder
a los jovenes y a sus nuevas ideas, aunque solo fuese mental ya que no
lo hizo como dijo. Ante esto el pueblo ya estaba harto de que sus ideas
o intereses no fuesen escuchados, querian ver que los jovenes tuvieran
parte del pais en sus manos. Después de haber derrocado a Porfirio se
fingio cierta estabilidad porque en 1929 comenzé el Maximato Callista

que bajo el poder de distintos rostros se contempld una nacién con un
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gobierno populista que daba al pueblo todo lo que quisiera y exigiese.
Esto trajo consigo una falsa paz ya que los mayores gastaban en todos
sus intereses y los jovenes en un futuro cercano tendrian que pagar
por ello.

Bueno, a partir de aqui ya no tiene mucha relevancia porque ya esta
fuera del tema principal que para mi seria saber si me conviene o no ir
a votar, porque al parecer quiza ni se tome en cuenta lo que yo piense,
basandome claro esta en lo que he descubierto, y tomando como acer-
tada la descripcion del gobierno hecha por el papa de Miguel.

Estamos a 31 de mayo de 2006 y acabo de salir de mi clase de
humanidades en la que por cierto esta también mi amiga Rocio. En
clase se tratd de un tema para mi sin relevancia, pero para Rocio fue
un tema de total interés, pues pensé que seria un buen ejemplo de el
uso del derecho a la libre expresion.

El tema fue la matanza del 68, «2 de octubre no se olvida». Rocio
me repitio que todos tenemos el derecho de expresar nuestras ideas e
intereses basados en el voto y ayudando a seleccionar correctamente a
nuestros representantes de nacion basados en el sistema de la demo-
cracia. Como lo mencionaba el maestro (ya me centraré un poco mds
en lo mencionado en la clase), afios antes comenzd una sobrepoblacién
de jovenes en todo el mundo, la mayoria de la gente implicada en este
incidente eran jovenes, pero ademas de estos estaban también implica-
dos, profesores, amas de casa, y alumnos, todos estaban expresando
sus ideas e intereses libremente, primero entre ellos mismos y luego
contra el mismo gobierno. Esto es un claro ejemplo del poderio que
pueden tener los jovenes dentro de una democracia, ya que este movi-
miento causé una fuerte inestabilidad en la nacion y otros paises en el
mundo.

Lo que principalmente dio mala fama a este acontecimiento no
fue la reaccion con la que actué el gobierno frente a esta situacion, la
cual, creo, fue un poco desesperada e impulsiva, pero la realidad es
otra, lo que dio mala fama al movimiento, que inicié6 como una pro-
puesta de ideas, fue el mal uso del poder, por que los jovenes pensaron
que podrian hacer lo que quisieran y sus actos no tendrian consecuen-

cia alguna por lo cual escondidos entre la multitud comenzaron a rea-
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lizar actos vandalicos como incendiar autobuses, rayar paredes, entre
otras cosas.

Ambos (Rocio y yo) entendimos que este fue un movimiento a
nivel mundial en el que las mismas instituciones habian comenzado a
tener influencias de las naciones comunistas, la revolucion cubana en
la que Cuba se habia librado de los Estados Unidos de América y caia
bajo el poder comunista, parecia ser un claro ejemplo de que la URSS
planeaba expandir su ideologia socialista a todas las naciones capitalis-
tas. La reaccion de todas la naciones capitalistas para evitar esta expan-
sion socialista, que ya se habia dado en toda América del Sur, fue el
empleo de la fuerza armada y en México fue tomada con mas urgencia,
ya que las Olimpiadas serian cebradas y necesitaban mostrar un pais
estable para las demas naciones, quienes podrian interesarse en una
inversion economica dentro del pais.

Pero lo que queria resaltar realmente Rocio, al ubicarme sobre esta
anécdota del 68, era que un grupo de jovenes que tenian entre si una
idea en comun buscaban hacerla publica, emplearon su derecho a la libre
expresion, tal vez no sea por los medios politicos mas directos como el
voto, pero tenian una preocupacion en contra del gobierno y atacaron ese
descontento, posiblemente por el medio equivocado, o empleando méto-
dos no muy inteligentes que la misma operacion requeria.

Hoy es 2 de junio de 2006, ya s6lo me queda un mes para decidir-
me si estoy dispuesto a ir a votar o lo tomaré como un dia mas. Ya he
visto dos claros ejemplos de como piensan dos de mis amigos, pero mi
duda sigue sin respuesta, posiblemente porque sélo he oido opiniones
y no me he dedicado a razonar las cosas que mis amigos con tal de
convencerme de que estin en lo correcto me han dicho, en pocas pala-
bras, no me he creado un juicio que a mi me sirva, porque el juicio de
Miguel es el mismo que tiene su padre, y Rocio es una persona muy
capaz en el area del pensar, esto sin mencionar que su padre trabaja
dentro de las campafias del IFE que invitan a la ciudadania a votar (me
imagino que piensa trabajar de lo mismo que su padre porque tiene la
habilidad y las mismas ideas que él).

Estamos a viernes y los profesores se han portado amables respecto

a los trabajos, pienso que le dedicaré todo el fin de semana a crearme
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un criterio, no lo sé, tal vez investigaré acerca de las votaciones en
elecciones anteriores para ver cudntos son los jovenes de entre las eda-
des de 18 a 25 afios que se deciden a votar para saber cuanta diferencia
hacen en una eleccién, también pensaré en lo que me dijeron mis
amigos porque posiblemente alguno de sus criterios me sirva de base.

Primero voy a pensar en lo que me dijo el padre de Miguel con su
anécdota de hace un siglo, bueno, creo que alli estd el primer punto
clave para mi criterio. La opinién de Miguel esta fundamentada en
algo ya muy antiguo, porque si lo pienso, asi como la gente puede
llegar a cambiar con el paso del tiempo, también un organismo guber-
namental puede modificarse, ademas Porfirio Diaz creé una dictadura
disfrazandola como democracia.

Pienso que las normas para la votacion de ese entonces eran un
poco primitivas, pues hoy en dia las mujeres son tratadas con igualdad
y equidad ante los hombres, el requisito de edad minima para votar es
de 18 afos y no se debe ser padre de familia o sustento de la misma
para tener el derecho de expresar tus ideas o intereses con libertad;
ademas el sistema dictatorial de Porfirio practicamente habia desapa-
recido la clase media por lo cual las riquezas estaban en manos de
pocos y la hambruna y la pobreza en manos de la mayoria, hoy en dia
la situacion se ha emparejado un poco, los ricos no son tan ricos como
lo eran en esos tiempos, y para los pobres se les ha tratado de poner un
medio para salir de su pobreza.

Los organismos como el IFE hoy en dia han puesto los medios para
que a diferencia de la época de Porfirio las voces de los campesinos y los
pueblos incomunicados puedan ser oidos y tomados en cuenta.

Pienso que como conclusion a este analisis, de la historia que nos
conto el padre de Miguel, puedo decir que me ha ayudado a formarme
un juicio de como no es la situacion actual del sistema de gobierno,
aunque, bueno, sé que puedo votar, sé cémo actia el sistema del IFE
para aquellos que les es mas complicado el hecho de expresar su opi-
nion, por su situacion ya sea territorial o econdmica, pero nos deja
con la interrogante de que sucede después; lo que nos pone en la
situacion de tener fe ciega en la transparencia del proceso.

Se me ha terminado el fin de semana por lo que he visto. Mi amiga
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Rocio es la que lleva la razén sobre la situacion del gobierno en las
elecciones, pero ahora tendré que esperar otra oportunidad para ver
qué me dijo ella que pueda ser tomado como bueno para formarme
un juicio propio.

Estoy estresado necesito despejar mi mente de los eximenes que ya
estan tan proximos como las elecciones. {Santo cielo! {Las elecciones!,
necesitd recordar qué fue lo que me dijo Rocio, espera, creo que lo
habia anotado en algin lado. Lo busqué desesperadamente los siguien-
tes dos dias, lo bueno fue que consegui que me cambiaran esos dos
examenes para el final de todos los demas, hasta que lo encontré. Lo
habia puesto en mi libreta de Humanidades —como fue que no se me
ocurrié empezar a buscarlo alli—.

Estamos a 20 de junio, son exactamente doce dias para las eleccio-
nes y yo ain no me decido si ir o no a votar. En el receso de ese dia
relei lo que me habia escrito Rocio de la clase y como se relacionaba
con la situacion actual de la busqueda de un modo de expresion libre
y no tan radical como el del ‘68.

Rocio me explicaba que estos jovenes, la mayoria estudiantes, te-
nian un problema con el gobierno de ese entonces (creo que el maes-
tro menciond en clase que el presidente en esas fechas era Diaz Ordaz),
por lo que habian tomado la iniciativa de atacar ese disgusto y al decir
atacar no hablo necesariamente a agresiones fisicas, sino a un método
que se emplea para llegar a un fin, empleando sus derechos de libre
expresion.

Usaron manifestaciones y pancartas, pues buscaban publicar a toda
la nacion y al estar las Olimpiadas dentro de los meses proximos creye-
ron que seria prudente iniciar su campafia, pero como eran muchas y
grandes multitudes, las acciones de unos cuantos eran tomadas como
agresiones de todos, por lo que el gobierno de México tuvo que actuar
como lo hizo, pues dejar que las manifestaciones y agresiones a las vias
publicas continuaran, hubieran hecho ver al pais como un pais inesta-
ble y con un gobierno débil.

Tomando en cuenta lo que me dijo Rocio he llegado a la conclu-
sion de que el derecho a la libre expresion muchas veces se ve diezma-

do por una fuerza mayor que en este caso bien podria ser el deber de
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autocontrol y respeto hacia la nacion y sus simbolos patrios (cosas que
los estudiantes que apoyaban a una anarquia en dichas manifestacio-
nes no cumplian). También concluyo que siempre hay que buscar la
manera mas correcta de emplear este derecho, el voto puede ser un
buen ejemplo de ello, porque expresas con un candidato qué es lo que
quieres para tu nacion; en el caso del ‘68 fue una buena manera de
emplear su derecho (esto sin contar a los que buscaban una anarquia),
pero el momento no era el propicio para realizar o tomar dicha acti-
tud. Asi que generalizando, la expresion es un libre derecho que pode-
mos usar en innumerables ocasiones, pero siempre y cuando no salga
de los limites morales de una nacion y que sea empleado en el momen-
to correcto.

Estamos a 28 de junio, he estado estudiando toda la tarde para mi
examen de filosofia, que por cierto es mafana, lo bueno es que me
siento mas tranquilo respecto a las elecciones porque ya me he decidi-
do a ir votar, aunque otra cuestién ha entrado en mi cabeza los ulti-
mos tres dias: jcudntos son los jovenes que votan? ;Cudnto valor tiene
nuestro voto!

Para responderme todas esas dudas fui en busca del papa de Rocio,
como les dije anteriormente el trabaja en el IFE, tal vez pueda darme
informacion sobre las dudas que me estain molestando. Pero cuando
podra recibirme o cuando tendré tiempo de ir a las instalaciones del
IFE a preguntarle con todos los exdmenes que tengo encima, que ya
me estidn agobiando. Otra vez aparecié mi amiga Rocio con la tradi-
cion de salvarme el pellejo, su padre va todos los dias a comer a su casa
alrededor del medio dia y no vuelve a su trabajo hasta las cuatro y
treinta. Rocio me propuso que nos ausentiramos las tltimas dos clases
del viernes porque ya solo eran repasos de la materia y nos fuéramos a
comer a su casa para que yo tenga el tiempo suficiente de hablar con su
padre y preguntarle todas mis dudas por inutiles que parecieran.

No tienen idea de todo lo que tuve que hacer ese dia, primero tuve
que tratar de convencer a mi papa de prestarme el auto, cosa a la que
se negd rotundamente y, bueno, resignado me fui en taxi hacia la uni-
versidad repasando para el examen que tenia a primera hora. Cuando

llegué (que por cierto llegué tarde) me di cuenta de que habia olvidado
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la cartera, vaya terrible inicio para un dia tan importante, por suerte
mi profesor de Ciencias Politicas paso cerca y yo con toda la vergilenza
del mundo le pedi prestado para pagar el taxi, ¢l de buena gana acce-
di6 a prestarme con la condicion de pagarle regresando el lunes, yo le
prometi con toda seguridad pagarselo, llegue 20 minutos tarde a mi
examen el cual a como iba el dia se me hizo algo sencillo, Dios quiera
y lo haya pasado.

Al terminar el examen me encontré con Rocio y nos preparamos
para irnos, le dije que no traia dinero para pagar un camién, menos
para un taxi; ella sélo se rio y me dijo que su padre pasaria por noso-
tros. Me sorprendié mucho, yo ni siquiera le habia dicho a mi papa
que me saldria de la institucion. La estancia en el auto fue sumamente
incomoda, Rocio y su padre iban hablando como si yo no estuviera
sentado en la parte trasera del auto, le contaba sobre una muchacha
que le caia mal en el salon, le conto lo dificil que se le habia hecho el
examen —yo trague saliva, y me dije: si a ella se le hizo un examen
dificil seguramente yo he reprobado el mio—. Llegamos a su casa, que
por cierto era muy grande, su mama nos recibié a todos con una gran
y amigable sonrisa, lo que me dio confianza para pasar, comimos,
platicamos, reimos; hasta conoci a Manuel, el gordo hamster de Ro-
cio, siempre estuvo dormido, llegué a pensar que estaba muerto, pero
Rocio me dijo que no me preocupara que él estaba bien.

Cuando el papa de Rocio estuvo listo para atenderme me mando
llamar, entramos a una habitacién que parecia una oficina de trabajo
y me dijo que tomara asiento; me pregunto cuales eran mis principa-
les, dudas porque debia resolverlas en ese mismo momento ya que sélo
faltaban dos dias para las elecciones mismas, yo empecé a explicarle
como habian comenzado todas mis dudas, le conté sobre lo que pensa-
ban Miguel y su padre y como habia comenzado a pensar que lo que
ellos me decian ya no valia hoy en dia, porque las situaciones ya no son
las mismas.

Al terminar de contarle esto, él se puso de pie y me felicitd por
haberme dado cuenta de eso por mi mismo, me senti bien sabiendo
que habia tomado un camino correcto, él me dijo que por dificil que

pareciera muchas personas seguian pensado como si el gobierno siem-
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pre estuviera pensando en robarlos y engafiarlos, tomando una filoso-
fia en exceso materialista.

Me dijo que si ya sabia eso en que dudaba o que problemas tenia;
yo le dije que tal vez le podria causar gracia, pero mi desconfianza era
de que mi voto al ser de un joven, quizd no sea tomado en cuenta, o lo
despreciarian como si de una cosa cualquiera se tratase.

A lo que sonriendo me respondio: «;Te has puesto a pensar que
pasa con todas la boletas que son marcadas?». A mi en lo personal me
destanteo la pregunta, pero luego de pensarlo un momento, le respon-
di: «tengo entendido que las boletas se guardan en contenedores que
estan marcados y separados por secciones, ya siendo por presidente,
para diputados, para senadores, para presidentes municipales, entre
otras cosas». Este me sonrio y me dijo que si estaban todas juntas en
sus respectivas cajas, cdmo se suponia que iban a sacar las que eran de
los jovenes y las que son de mayores (36-65 afnos).

Ahora todo me parecia sumamente logico, pero aun tenia la duda
de cuantos de nosotros los jovenes votdbamos. El sefior se acerco a un
estante sumamente grande, al parecer seria dos metros y medio de
altura, estaba tan alto que para llegar al documento que buscaba, tuvo
que emplear una de esas escaleras de biblioteca. El documento parecia
no haber sido abierto en varios afios, tal vez unos dos o tres, cuando lo
puso sobre la mesa me pregunto si tenia la mas minima idea de lo que
esos papeles eran. Yo como realmente no sabia y no pensaba adivinar,
le respondi que no, ¢l respondiod, como siempre con una sonrisa, y me
dijo: «hay, ustedes los jovenes siempre tan despreocupados, hijo mio
(me llamo «hijo» algo que me destanteo totalmente), lo que tengo so-
bre mi escritorio son los archivos de la cantidad de votantes jovenes
entre 18 y 25 afos de las ultimas elecciones». Yo estaba muy sorprendi-
do todavia porque me habia llamado hijo, pero lo escuche bien, clara-
mente me dijo que en ese viejo documento se encontraban los archi-
vos que me diran cuantos son los jovenes que, como yo, hacen valer su
derecho de expresion por medio del voto.

Me acerqué para tomar el documento y cuando lo abri lo primero
que noté fue que estaban relacionados por edades (pienso que Rocio

le habia dicho antes cudles eran mis dudas), lo primero que vi fue que
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habia dos cosas totalmente opuestas entre si: la taza de natalidad habia
comenzado a verse con una sobrepoblacidon de jévenes principalmente
entre las edades de 18 a 25 aflos y que también la tasa de mortalidad
de las personas entre las edades de 75 a 80 anos también estaban
incrementindose, pero una nota al lado decia: el Padron Electoral no
anota todas las muertes dentro de la nacion y esto crea a un mayor
grupo de gente no votante, pero que es tan minimo que no afecta al
momento de la votacion.

Habia otro punto en el que se mencionaba el hecho de que en
todas o la mayoria de las naciones la taza de natalidad de varones era
mayor que la de mujeres, cosa que luego las defunciones en un futuro
tienden a igualar la cantidad en las edades mayores.

Total, me concentré a mirar completamente las graficas que para
mi entendimiento pueden ser mas utiles que un monton de palabras,
y éstas estaban separadas en las divisiones ya mencionadas, sexo y edad.
Lo que aprecié de la grafica es que los hombres entre las edades de 18
a 40 son una mayor cantidad de votantes que las mujeres en esas mis-
mas edades, pero ya para las edades de 41 en adelante las mujeres
toman un nivel mas alto en la votacion que los hombres a esa edad,
me imagino que es por lo mencionado anteriormente sobre la defun-
cién y como equilibra las cosas.

Me di cuenta que los porcentajes de votacion en los jovenes son 10
(me falto explicar que la grafica cuenta del cero al diez y seis este ulti-
mo como punto maximo), puntos menores que los de las personas
entre 27 a 35 aios, ya que estos ultimos tienen un porcentaje de 14.0
en los hombres y 13.7 en mujeres que son los porcentajes mas altos,
mientras que los jovenes de entre 18 y 19 afios tienen un porcentaje de
4.0 los varones y 3.7 las mujeres.

Con los datos que me dio el papa de Rocio habia llegado a la con-
clusiéon de que votaria, pues nosotros los jovenes con el voto podemos
elegir el futuro de México minimo por los siguientes seis afios. Esa
noche del 30 de junio cuando sali de casa de Rocio, su padre me des-
pidi6 con una ultima pregunta: «Bueno, vas a ir a votar, ;pero ya sabes
por quiénl». Yo le dije que no, pero le aseguré que no tenia porque

preocuparse de ello, pues lo pensaria muy bien antes de hacerlo. Llego
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el dia y mantuve mi promesa el 2 de julio de 2006, yo fui una de las
personas que apoyo a la eleccion mas importante de la naciéon. Por
quién vote, la verdad, eso sera una pregunta que tendran que respon-

derse ustedes mismos, diganme, ;jpor quién creen?





